
Geçmişin İzlerinden  

Geleceğin Hayallerine Gülümse 

 

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Ana 

Bilim Dalı öğrencileri, Dr. Öğr. Üyesi Esra Uslu'nun rehberliğinde, Halis Toprak Huzurevi Yaşlı Bakım ve 

Rehabilitasyon Merkezindeki yaşlı bireylerin sosyal ve psikolojik gereksinimlerini karşılamak amacıyla üç 

farklı günde, üç farklı etkinlik düzenledi. Yaprak süslemeli çerçeve etkinliği, bowling oyunu, kart eşleştirme 

oyunu, pinpon topuyla labirent oyunu, renkli topları eldivene yerleştirme oyunu ve profesyonel bir tiyatro 

ekibinin katılımı ile tiyatro gösterimi bu etkinlikler arasındadır. Bu etkinlikler ile yaşlı bireylerin fiziksel, 

ruhsal ve sosyal beceriler yönünden gelişimleri desteklenmiştir.  


