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Hemşireliği Anabilim Dalı öğrencileri, doktora öğretim üyesi Dr. Öğr. Üyesi Esra Uslu'nun 

rehberliğinde, Sakarıkaracaören Köyü Şehit Zeynel Gülgen İlkokulu öğrencilerine duygusal 

farkındalıklarını geliştirmek, duygularını tanımalarını ve doğru bir şekilde ifade etmelerini 

sağlamak amacıyla “DUYGULARINI KEŞFET KENDİNİ FARK ET” etkinliği 

düzenlenmiştir. Bu etkinlik kapsamında ilk olarak tanışma etkinliği düzenlenmiştir. Daha 

sonrasında çocuklara duygular hakkında bilgi verici sunum ve kukla gösterisi yapılmıştır. 

Eğitimi pekiştirmek adına duygu temalı çeşitli oynatılmış ve Ters Yüz filmi izletilmiştir. Eğitim 

sonunda çocuklara Ters Yüz karakterlerinden oluşan kitap ayraçları, hikaye kitapları ve boyama 

kitapları hediye edilmiştir. 

 


